
Journée des métiers et autres prestations de l’Office d’orientation 
scolaire et professionnelle 
 
 
La Journée des métiers s’inscrit dans le cadre des activités mises en place par l’Office 
d’orientation scolaire et professionnelle en collaboration avec l’Union valaisanne des arts et 
métiers, les Associations professionnelles et le délégué Ecole-Economie. 
 
L’objectif est de présenter aux élèves de 1ère année du CO les principaux domaines d’activité 
accessibles après la fin de leur scolarité. Il s’agit d’une première sensibilisation qui doit 
favoriser chez les élèves une réflexion sur leur avenir et sur leur orientation scolaire et 
professionnelle. 
 
La Journée des métiers est organisée de manière décentralisée dans chaque CO. A Crans 
Montana, elle a eu lieu le vendredi 8 avril. 
 
Cette manifestation a débuté par une information faite par  le conseiller en orientation afin  de 
présenter à tous les élèves les 3 filières de formation (Apprentissages, Ecole de culture 
générale et Collège). Le déroulement du reste de la journée était basée sur l’idée de présenter 
un domaine professionnel par heure de cours. Les formations professionnelles ont été 
regroupées en 6 domaines. Accompagnés par leur titulaire, les élèves se rendaient dans les 
classes pour découvrir un nouveau domaine. Après le visionnement de petits films, les élèves 
effectuaient un exercice dans le cahier de bord qu’ils avaient reçus avant cette journée. Puis 
des professionnel-les provenant des entreprises de la région intervenaient pour témoigner de 
leur parcours, de leur formation et de leur motivation pour leur travail. Après cette journée, en 
classe, une séance de suivi a permis aux élèves et aux titulaires de faire le bilan et d’évaluer 
cette manifestation. 
 
Domaines Professionnels-les 
Alimentation-Hôtellerie-Tourisme Mme Stéphanie Bestenheider, Hôtel Aïda-

Castel, Crans-Montana 
Art-Médias-Habillement-Esthétique Mme Isabelle Bagnoud Lorétan, journaliste, 

Journal de Sierre/Nouvelliste 
Commerce-Transports-Sécurité M. Dominique Mommer, Droguerie de la 

Résidence, Crans-Montana 
M. Gérard Bonvin, Agence Gaston Barras, 
Crans-Montana 

Nature-Construction M. Pierre-Antoine Zanoni, Construction 
métallique, Crans-Montana 
M. Irénée Pralong, Menuiserie-Ebénisterie-
Charpente, Chermignon 
M. Venance Bonvin, Plâtrerie-peinture, Lens 
M. Nicolas De Carlo, Maçonnerie, Icogne 

Santé-Social-Enseignement Mme Marie-Pierre Rey et M. Damien 
Bovier, infirmiers, Centre valaisan de 
pneumologie, Montana 

Technique M. Loïc Viret, ingénieur HES, Studer-
Innotec, Sion 

 



A n’en pas douter, cette Journée des métiers aura été profitable pour la plupart des élèves. 
Cette première sensibilisation sur le monde professionnel pourra être complétée et enrichie 
par les autres moyens d’information proposés par l’Office d’orientation scolaire et 
professionnelle, à savoir les séances du Passeport info et les stages en entreprises. 
 
J’adresse mes vifs remerciements 

- au Directeur du Centre scolaire pour son implication dans l’organisation et le bon 
déroulement de cette journée 

- aux professionnels-les pour leur disponibilité et l’enthousiasme manifesté pour 
présenter avec passion  leur domaine d’activité 

- aux enseignantes et titulaires de classe pour la préparation, l’encadrement et la 
motivation des élèves 

 
 
 
Autres prestations offertes par l’orientation scolaire et professionnelle aux élèves de 
2CO, 3CO et 4 CO 
 

- Présentation des 3 filières de formation (Apprentissages, Ecole de culture générale 
et Collège) par les directeurs et responsables des filières de formation 

 
- Cours EDC (Education des choix) pour les élèves de 2CO (toute l’année) et les élèves 

de 3CO (jusqu’à Noël) 
 

-  Consultations individuelles : 92 élèves reçus par le conseiller en oientation lors de 
205 entretiens 

 
- Prêt de dossier et mise à disposition de fiches d’information sur les professions 

 
-  Séances du Passeport info : il y a eu 113 inscriptions à ces séances du mercredi 

après-midi présentant des professions et des domaines professionnels 
 
- Stages en entreprises : les élèves ont effectué 72 stages d’une durée de 3 à 5 jours au 

cours de l’année scolaire 
 
 
Au terme e l’année scolaire 2010-2011, je remercie le directeur, les enseignants-es et les 
secrétaires du Centre scolaire de Crans-Montana pour leur précieuse collaboration 
 
 
 

 
 

Pascal Zuber 
Conseiller en orientation 

  


